


— ——

/ KLUBBFAKTA ol }
-~ SDK GRODMANNEN TABY .~
(I Adress: Box 211 18323 TABY \
D Postgiro: 853894-4

//,

www.grodmannen.com

\

Klubben bildad den 1 mars 1972. Grodbladet, klubbtidningen utkommer i februari, april, juni
september, oktober och december. Presstopp for bidrag &r 25/2, 25/3, 25/5, 15/8, 28/9 och 25/11.
Annonser: Ett nummer av Grodbladet: ¥ sida 100:- helsida 150:- Helar: % sida 500:- helsida 800:-

Medlemsavgifter 2009
Med anslutning till SSDF: Familj 650:- Senior 500:- Junior 200:-
Utan anslutning till SSDF: Familj 450:- Senior 300:- Junior 100:- Dubbelansluten 300:-
(Det finns mojlighet att fransaga sig SSDF anslutning. Vilket innebar att man inte har deras férmaner som t ex
forsakring, dumpningsfonden och Sportdykaren. Vara egna formaner som klubben erbjuder kvarstar.)

Grodmannens Styrelse
Ordférande: Stefan Mann Granskogens Gard 2 647 91 MARIEFRED 0159-203 02 0735-26 81 29
Vice ordférand: Johan Finnved Mosstorpsvagen 50 183 30 TABY 08-7688255
Sekreterare: André Gerlitz Sportvagen 27 187 35 TABY 08-473 03 79 0704-20 16 19
Kassor: Thomas Wiberg Kragstalundsvégen 75 186 54 VALLENTUNA 08-510 12576 0731-8024 71
Redaktor: Lars Ake Froberg Rostockvégen 30 187 41 TABY 08-768 1365 0708-76 83 22

Funktionarer
Sakerhetsombud: Per Carlsson Sippvagen 31 183 63 TABY 08-756 61 94
Materialforvaltare: Krister Andersson Lansenvigen 58 187 62 TABY 08-756 77 12

Dykledare .
NAUI Instructor #24833 Stefan Mann 0735-26 81 29 . ‘o B
NAUI Instructor #36238 Lars Ake Froberg 0708-76 83 22 )
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Badrenset 19:e juni

Gick inte s& bra, Thomas och jag Lars Ake akte till Lidl och kopte korv med tillbehér
till 15 man. Thomas kunde inte vara med ikvall sd Hanna och jag akte ner till RGsjon
klockan 18,00. De sista aren har det alltigt statt ndgra och véntat vid bommen nar jag
kommit med nyckeln och 6ppnat. | ar var det ingen dér. Vad har hant? Vi aker ner till
stranden och vantar, klockan gar och tjugo 6ver sex ringer jag Stefan (ordis). Vi
beslutar att jag och Hanna aker till Krakudden och rensar, sa far vi ett bad rensat i
kvall. Jag ringer upp Peter N som ev. skulle dyka upp lite senare, han ar pa vag och vi
bestammer att aka till Angsholmsbadet och rensa dér istéllet.

Pa onsdagen blir det ringande och mailande vem som kan stélla upp var nér och hur.
Tillslut blir alla bad rensade efter ca. tva veckor.

Det vi hittade pa rensen var det vanliga, cyklar, burkar, glasflaskor och lite blandat
skrap.

Lotter har och kommer att delas ut till alla som hjalper till om du missat det.
Dragningen kommer att &ga rum nar alla bad ar "kontrollrensade” férhoppningsvis 23
juni och det vantar fin fina vinster.

Sa kom och hjalp till pa kontrollrenset sa far du ocksa en lott.

(Vi har korv for 15 man).

Text: Rensare Lars Ake

©OOOOOOOOOOOOOOOOOOOOO

Har kommer en ny samarbetspartner for oss Poseidon dykare.

PJ Diving & Adventure

Vi utfor service pa samtliga modeller av Poseidons regulatorer.
Prisexempel:

Service regulator (1:a och 2:a steg) 400:-, delar tillkommer.

Service Octopus 200:-, delar tillkommer.

Vi saljer ocksa utrustning fran Poseidon, Agir och BARE

Grodman erhaller 10% rabatt pa ordinarie priser pa service och utrustning.

Tel. Peter: 0705 986886
Email: info@pjdykoaventyr.se

TIPS
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Dyka & Snorkla

Upprick lite av det som Haninge har mest av — hav. Hiir finns en stor variation av undervactensmiljéer —
linggrunda boljande dlerisingar, sandbotmar, skyddade vikar och ytrerskirgirdes tingskogar, Passa pa att
snorkla ndr du besdker Gilo, INitrard, Utd eller ndgon annan av skirgirdséarna. 1 skirgirden finns dven
méngder av méjligheter till sportdvkning, bland annat pi de vrak som bevarats under ling tid i Ostersjéns
vatten. Flera dykbutiker i Stockholm ordnar dykutfirder. I Tullhuset pd Dalart finns et intressant skirglrds-
och sjfartsmuseum. Hir kan du ocksi fi reda pd mer om dykparksprojekret.

Den 27 juni 2009 invigs en snorkiingsled pa Nattard. Leden dr en 200 meter Iang slinga pa botten néra strandkanien, med
kontroller i form av informationspiatior dar du kan Idsa om livet under vattnet. Om du kommer ner under vattnet och tar det
lugnt, s& kommer du biand annat att kunna se sjustraliga smérbultar, sandstubbar, sjidhastliknande havsnalar och tangs-
naliar. Det finns en aven mangd andra infressanta undervattensdjur och vaxter Iangs skargardens strandkanter.

L&s mer pa www.skargardsstifteisen.se och haninge.se.

OO0V

Du dyker val upp pa

Kontrollrenset ?22?7?
23 Juni k1 18:00
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Avrostningsdyk vid Djur6é VA verk 1:a maj

Denna forsta maj fredag gar utfarden till Djurd VA verk. Ett lattdykt stalle som passar perfekt till ett
avrostnings dyk for dem som inte dykt pa ett tag. Det ar enkelt att navigera da det gar vatten ror
bade rakt ut och at sidan, alltsa folj roren fram och tillbaka och du kommer tillbaka dar du borjade.
Det &r sandbotten som sluttar sakta ner till tio meter dar det 6vergar till klippor som gar ner till ca
45-50 meters djup. Sa dven den som vill ha ett mera avancerat dyk far sitt behov tillgodo sett.
Hanna, Peter och jag foljer roren rakt ut pa forsta dyket till sanden tar slut, dar tar vi till vanster och
koller in fina klippformationer. Det ar lite kallt i vattnet annu, sa vi ser bara en plattfisk och nagra
simpor. Efter ca 20 minuter vander vi och simmar tillbaka.

Vid stranden méter vi Bill och David som ska gora ungefar samma dyk som oss. Hanna vill gora ett
dyk till, Peter &r lite mera tveksam sa han stannar uppe i solen och njuter av det fina vadret. Nar Bill
o David ar pa véag upp sa hoppar Hanna och jag i igen. Vi provar vi att félja roren at hoger, dar vi
ser lite flaskor och skrap. Nar vi kommer upp efter 30 minuter ar det full fart pa grillen.
Fem glada "Djurd VA verks dykare” halsar till alla som inte var med denna gang.

Text och foto: Lars Ake
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Nyupptéackt vrak kan vara vikingaskepp

Vraket av ett 20 meter langt klinkbyggt trafartyg, som kan vara ett vikingaskepp, har
upptackts i Luro skargard. Fyndet gjordes i onsdags av dykare som under maj manad
kartlagger vraken i Vanern.

— Det ar jattespannande! Att doma av matten och 6vriga omstandigheter kan det har vraket mycket val vara
en fornlamning, sdger marinarkeolog Roland Peterson vid Vanermuséet i Lidkdping, som leder
kartlaggningen i Vanern.

Som fornlamning raknas vrak som ar minst 100 ar gamla. Men det har vraket kan till och med vara flera
hundra ar aldre.

— Det kan vara ett vikingaskepp, och &r i sa fall det forsta forlista vikingaskeppet som hittats i Sverige, séger
Roland Peterson.

Vraket ligger invid en plats i Luro skargard dar man tidigare lokaliserat fyra vrak som expeditionen tankte
dyka pa. Dykarna rakade hamna lite vid sidan om, och dar lag det okanda vraket.

Aldersbestams med dendrokronologi

Tva foremal som kan vara ett svard och ett spjut har plockats upp for aldersbestamning. Ett traprov har
ocksa tagit upp som ska aldersbestammas genom dendrokronologi. Genom att jamfora arsringarna kan man
séga exakt nar tradet falldes.

Om det finns fler foremal i vraket gar &nnu inte att siga, eftersom det ar tackt med en meter sediment,
bottenslam.

Det nya vrakfyndet gjordes forsta veckan av de tre majveckor som understkningen av Vanern pagar. Med
hjalp av 50 av kustbevakningens dykare och sex batar ska man undersdka sa manga vrak som mojligt. Ett
fartyg med sidescansonar, ett sidseende ekolod som betar av ett strak pa flera hundra meters bredd, soker av
Vanerns botten for nya vrakfynd.

O©OOOOOOOOOOOOOOOOOOOOLOOLOOLOOLOOOOO

Du glommer val inte???

Kontrollrenset!!
23 Juni k1l 18:00

Detta dyk brukar ge en valdigt bra kansla av viktighet da det har dumpats en hel del glasflaskor
och cyklar under midsommarhelgen och skolavslutningsfester.

Mejla garna till grodsekreterare@grodmannen.com om du kommer.

Du som ar med far en lott och har chansen att vinna fin fina priser.
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Solen stralar fran en bld himmel och Alandshav ligger spegelblankt som ett nybonat salsgolv, vad
kan man mer begara? Vi ar sex grodor som njuter av denna dag har i Nothamn. Under dyket ser vi
manga plattfiskar, ndgra tanglakar och andra fiskar. Efter dyket sa tander vi grillen, pratar lite om
dyket, njuter i storsta allmanhet. Efter nagon timme sa ar det dags att aka hemat, matta och belatna.
Har nedan ser du ett vykort pa undervattenslivet i Nothamn.

Text och foto: Lars Ake Vykortsmakare och foto: Bill Hemberg

With love /(f-'()m Nothammn
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Spektakulara fynd i Stockholms vatten

Roland Hogdahl fran klubben LM Dyk fiskade upp en cykel i tavlingen Skrapdyket.

Cyklar, papperskorgar, planbécker, kundvagnar - och tvé kilo hasch. Arets upplaga
av tavlingen Skrapdyket uppvisade en mangd intressanta fynd fran vattnet mellan
Slussen och Gamla Stan.

De fyra dyklag som deltog lyckades barga sammanlagt 1,2 ton skrap. P&
kajen vid Kornhamnstorg samlades nyfikna for att betrakta de uppradade
fynden.

Dykaren Roland Hogdahl, som deltog i tavlingen for forsta gangen, kom upp
ur vattnet med en cykel i fast grepp.

- Sikten ar bedrovlig darnere. Jag ar van att dyka vid vrak dar man kan glida
omkring bekvamt och titta, men har fick man hugga i. Men det var en kul
grej, for en god sak, sa han.

Laget som vann tavlingen, Submarine Recycles, fiskade upp 365 kilo skrap
pa 45 minuter. Pris gick ocksa till det mest spektakulara fyndet: ett paket
innehallande tva kilo hasch, som snabbt hamtades av polisen, och det mest
miljofarliga: ett bilbatteri.

Tavlingen arrangerades av Stockholms stad i samarbete med
fastighetsbolaget Gyllenforsen och stiftelsen Hall Sverige Rent.
Miljoborgarradet Ulla Hamilton (M) inspekterade resultatet och konstaterade:
- Om det kastas sahar mycket skrap bara vid denna kaj, hur ser det da ut i
resten av Stockholms vatten? Vi kan satsa mycket pengar pa att halla
staden ren, men det spelar ingen roll om inte folk tar sitt ansvar.




Dykning Gotland
17-20 September 2009

Sa var det dags igen. Resa till Gotland och Farés harliga och avkopplande
natur.

Vi har preliminar bokat 22 rum inkl frukost, lunchpaket och middagar for
3 dagar pa Far6 FBU gard till en kostnad av 950 kr/person (barn under
12 ar 450kr). Till denna kostnad tillkommer batfarden (~500.-) och
bensinpengar. Luften bjuder klubben pa. Billigt eller hur !!

Avresa: Torsdag 17 Sep kl 20 fran Nynashamn
Aktiviteter:  Dyk bland raukar fredag, l6rdag och séndag (2+2+1 dyk)
Hemresa: Soéndag 21 Sep (tillbaka vid Nynashamn 19:30)

Hor av er till undertecknad om ni vill med

Ardré Gorllts, 070-4207679
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Nya produkter varmer frusna dykare

Dykinstruktorer haller vairmen med HOTSUITS®
uppladdningsbara varmebalte och varmevaést fran Blivarm

PRESSRELEASE

En grupp dykinstruktérer har under varens kalla utedyk testat
Hotsuits uppladdningsbara varmebélte. -"Vissa helger har vi
gjort 8-10 kursdyk med bottentemperaturer pa 4-5°C. Som
instruktor ligger man i vattnet langa pass, ibland upp till 60-
80min/dyk och kylan gor sig pamind med frossa och kramper
pga dalig blodcirkulation. Ett varmebaltet under torrdrakten
har varit en klar hjélp att bibehalla en battre kroppstemperatur
och darmed o6kad sékerhet for oss med instruktrer som kan
fokusera battre pa sina uppgifter, sager Bengt Uggla,
dykinstruktor pa Doctus Gymnasium ."

Hotsuits® ar ett australiskt innovationsforetag som tagit fram
flera prisbelonta neoprene-varmebalten vilka kan anvéndas i
skiftande situationer bl.a som varmekalla vid kalla arbeten och
som smartlindring vid muskel & ledbesvar.

Baltet sitter som ett njurbélte och kan béras under ytterkladerna. Ett inbyggt varmeelement
bak pa ryggen sprider varme genom kroppens blodcirkulation och tillater aktivitet i kall miljo
under langre tid med sa normal kroppstemperatur som mdjligt. Baltet anvands vid
kylrumsarbete och typiska utomhusarbeten som véktare, bygg- och anldggningsarbete,
sparpersonal, skogs- och jordbruksindustri, fiskerinaring m.m.

Ett "smart" LI-polymer batteri och ett 16vtunnt varmeelement ligger skyddade inuti
kardborrelasta fickor inuti neoprenebéltet vilket ger ett visst skydd mot eventuell
fukt/kondens.

Baltet har 5 varmel&gen vilka kan véljas via en LCD-display dar hogsta laget varmer i c:a 4
timmar och lagsta varmel&get i upp till 10 timmar!

Baltet levereras med en smidig laddare som fungerar fran i de flesta vagguttag med spanning
fran 100v - 240v. En 12volts billaddare haller ocksa pa att tas fram for att underlatta for
arbetare pa vag.

Ytterligare tre produkttyper kommer att importeras senare i var:

- Ett vdrmebélte dér batteriet & batterikontakten ar vattentat ner till 1m vilket passar
vindsurfare, paddlare m.m och torrdréktsdykare som befarar storre draktlackage. Baltet har 1
varmeldge och varmer c:a 2 timmar.

- Ett varmebélte dér batteriet & batterikontakten ar trycktestat ner till ver 200m vilket gor det
perfekt att bara under vatdréakten vid dykning. Béltet har 1 varmelage och varmer c:a 2
timmar.

- Bada sistnamda produkterna tillverkas dven som en tunn Lycra-vast for dem som foredrar
detta framfor att bara ett bélte.

Las mer om varmebaltet:
http://www.blivarm.se

AN e
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Juni-juli: kvallsdyk i Largen

/ozp”ﬂ = //
- ‘{ o 23 juni kontrollrenset
/’ Samling 18,00 vid Rdsjon "Tabysidan” @3/} =
\ I host: 7/
\ Tryckkammarbesok \
Mera information om tider och datum till utfarder.
Sa& mitt tips ar: kolla in dar om du vill med pa nagot.
Kommande resor 0
Vrakvecka med M24 vecka 36. Vi komme e finaste vraken runt
Oland. Dykdjup 30-50 d ca 6500:-

Endast reservplats kvar.
Mer information

Gotland 17 — 20 september. Kostnad: mycket billigare an M24.
Se egen sida i tidningen.

Hur det ar att dyka med M24 och pa Gotland kan ni lasa i forra arets
grodbladet nr. 4 och 5

Vad hittar vi pa mer?
Det har kommit in ett forslag pa att aka till Scorpius i Kungshamn vecka
32 och ha en ”Bastekarrsvecka”.
Ar det ndgon som ar villig att ordna en sadan vecka?

Glom nu inte att kolla in pa www.grodmannen vad som ar pa g.

/,
En trevlig dyksommar pa er alla!
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© Lufti Taby till alla Grodman!

Hej pa er alla dykare!

Har du ingen luft/gas i dina flaskor? Lugn jag fixar det.
Sla en signal till mig nar ni vill ha era flaskor fyllda, sa kommer vi 6verens nar
det passar att lamna och hamta eller fylla direkt.

Har kommer en liten prislista for Grodmedlemmar.
Medlemmar som féljer med pa vara utfarder/kontrollrenset far gratis luft.

Bra va!

Har du nagon kompis som vill fylla sa far kompisen betala 30:- mer pa
nedanstaende priser.

Flaskor med volym upp till 12 liter: 20:-
Flaskor med volym mellan 13-24 liter: 30:-

Nitrox 32% 12liter / 220 bar: 70:-
Nitrox 32% 2x12liter / 220 bar: 110:-

Valkommen till Lars Ake Froberg. Tel. 0708 768322

OOOOOOOOOOVOOOOVOOOOVOOOLOOOOVOOOLOO

Du glommer val
2 inte???

‘Kontrollrenset!
23 Juni k1 18:00

3

Detta dyk brukar ge en véldigt bra kansla av viktighet da det har dumpats en hel del
glasflaskor och cyklar under midsommarhelgen och skolavslutningsfester.

Mejla garna till grodsekreterare@grodmannen.com om du kommer.
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